
Veränderung auf der Haut? 

Einfach digital 
abklären lassen
Ein dunkler Fleck, eine raue Stelle, ein neuer Leberfleck – Hautveränderungen sind ganz normal 

und treten bei vielen Menschen im Laufe des Lebens auf, besonders mit zunehmendem Alter. 

Doch manchmal stellt sich die Frage: Ist das harmlos – oder doch ein Fall für den Hautarzt?

M
it dem Online-Hautcheck, 
den wir Ihnen zusammen mit 
unserem Partner dermanos-

tic anbieten und der durch eine App 
durchgeführt werden kann, bekom-
men Sie schnell und unkompliziert 
eine dermatologische Einschätzung 
– ohne Wartezeit, ohne Termin, ohne 
Anfahrt. Der Service ist für Versicher-
te der PBeaKK einmal im Quartal 
kostenfrei. 

Wann sollten Sie Hautverände­
rungen abklären lassen?
Nicht jede Veränderung ist besorg-
niserregend. Dennoch lohnt es sich, 
genau hinzuschauen – vor allem bei:

	■ �neu auftretenden oder sich 
verändernden Flecken oder 
Knötchen,

	■ �Hautstellen, die jucken, nässen, 
bluten oder nicht abheilen,

	■ �auffälligen Muttermalen oder 
rauen, schuppigen Stellen auf der 
Haut.

Ob harmlos oder nicht – eine früh-
zeitige Einschätzung kann Sicherheit 
geben und im Ernstfall Leben retten. 
Die gute Nachricht lautet: Früh er-
kannter Hautkrebs ist in der Regel 
sehr gut behandelbar.
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So funktioniert 
der Online-
Hautcheck
In drei einfachen Schritten erhalten 
Sie Ihre Diagnose – ganz bequem von 
zu Hause aus durchgeführt:

1. Foto machen

Die betroffene Hautstelle mit dem 
Smartphone fotografieren und in der 
App hochladen.

2. Fragebogen ausfüllen

Ein kurzer medizinischer Fragebogen 
hilft den Ärzten bei der Einschätzung.

3. Diagnose erhalten

Innerhalb von 24 Stunden erhalten Sie 
einen Arztbrief mit Diagnose und The-
rapieempfehlung – wenn nötig auch 
ein Rezept.

Wichtig: Sollte sich eine behandlungs-
bedürftige oder verdächtige Verände-
rung zeigen, erhalten Sie eine Über-
weisung an eine Hautarztpraxis. 

Ihr digitaler Draht zum Hautarzt
Hinter der App steht ein Team erfah-
rener Hautärztinnen und Hautärzte. 
Auch für andere akute Hautprobleme – 
wie Ausschläge, Ekzeme oder chroni-
sche Hauterkrankungen – können Sie 
dermanostic nutzen. Und wenn Fra-
gen offenbleiben: Ein geschultes Team 
aus Fachärzten und Krankenpflege-
kräften steht Ihnen auch für Rück-
fragen oder die Nachsorge zur Seite.

Unsere Empfehlung: Lieber einmal zu 
viel hinschauen als einmal zu wenig. 
Nutzen Sie den Online-Hautcheck und 
holen Sie sich schnell Gewissheit – für 
Ihre Hautgesundheit.

Mehr Informationen zum Online-
Hautcheck erhalten Sie unter 
≥ www.pbeakk.de. 
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Unser Service

http://www.pbeakk.de



